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O que e o0 CAPS ad?

CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL-
alcool e drogas € um servico especializado em
saude mental que atende pessoas com problemas
decorrentes do uso ou abuso de alcool e outras

drogas em diferentes niveis de cuidado.



OBJETIVOS

Ve

E um servico ambulatorial territorializado que
integra uma rede de atencdo (RAPS) em substituicdo a
‘internacao psiquiatrica”, e que tem como principio a
reinsercao social. Realiza acoes de assisténcia (medicacéao,
atendimento individual, oficinas terapéuticas, grupos de
apoio, atencao familiar), de prevencao e capacitacao de

profissionais para lidar com os dependentes.

2 deH
“0 cuidado em liberda



EQUIPE TECNICA MULTIPROFISSIONAL

-Assistente Social
-Arte educador
-Educadores social
-Enfermeiras
-Médico clinico geral
-Medico psiquiatra
-Psicologas

Teécnico de enfermagem



Acolhimento

Grupo de acolhimento S~ —
— p— Consulta psiquiatrica
Avaliacdo medica geral

: = Atendimento \L
Comunidade terapéutica R Individual - e Desintoxicagao —

Grupos de apoio .
S Espaco de Leitura
Grupo de adolescentes B Elaboragdo do PTS —
Discussdo em equipe — B Espaco de convivéncia

Visitas domiciliares N Grupo de apoio -
mulheres

rupo de

<
amiliare — l Grupo de prevencéo a

] recaida
Grupo de alcoolista

Clube de Cinema Projeto NEEJAA
Oficina de violao

hospitalar/ambulatorial

Oficina Terapéutica

Plano de
alta

Reinsercéo socia

Grupo de manutencé&o - mensal



Menu de atividades

Atendimento individual — Psicoldgico
Clinico, Psiquiatrico
Enfermagem, Técnico em enfermagem
Servigo Social

» Grupo de prevencao a recaida

» Grupo de apoio usuarios de multiplas substancias
» Grupo de apoio para alcoolistas

» Grupo de apoio feminino

» Grupo de Orientagao a Familiares
» Grupo de apoio de adolescentes
» Oficina terapéutica

» Espaco de convivéncia

* Clube do cinema

» Espaco de Leitura

» Oficina de violao

» Projeto Neeja



Plano Terapéutico Individual

Para cada paciente ¢é construido um PLANO
TERAPEUTICO INDIVIDUAL, de acordo com as demandas

apresentadas por esse.

Exemplo: adolescente, 18 anos, usuario de cocaina.

Plano terapéutico Individual

« PACIENTE

» Grupo de adolescente, atendimento individual, atencao psiquiatrica e
oficina de arte, grupo de estudo para o NEEJA.

« FAMILIARES
e Grupo de orientacdo a pais



CAPS-ad

Endereco:
Marechal Floriano, 481
Telefone 3231-7375
Horario: Segunda a Sextas-feiras
8:00h as 12:00h
13:30h as 18:00h (exceto 42feiras)


















