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Plano Integrado de Enfrentamento ao Crack e outras Drogas.
Crack é possivel vencer
Seminario CRR/FURG/SENAD/2014

ORIENTACAO PARA INSCRICAO DE RESUMO

O evento tem como objetivos:

» promover um encontro regional de pessoas e entidades envolvidas na prevencao,
recuperacao, reinsercdo social, justica e repressdo com o consumo de alcool, tabaco,
crack e outras drogas;

» promover o0 debate entre o0s participantes dos Cursos oferecidos pelo
CRR/FURG/SENAD.

Periodo parainscricdo de trabalhos
O periodo para inscri¢éo de trabalhos, em forma de resumo, seréa de 14 de abril a 22 de maio de
2014 (valendo a data de postagem).

Resumaos (instrucdes)

1 — Titulo em letras mailsculas; seguido de nomes abreviados dos autores e nome das
instituicdes envolvidas.

2 — O texto do resumo devera apresentar, no maximo, 2.500 caracteres em formato “Times New
Roman”, tamanho 12, contando-se caracteres+espacos. Nesta contagem nao se inclui o titulo e
nem os autores. O resumo devera conter: justificativas, objetivos, metodologia, resultados e
conclusdes.

3 — O resumo devera ser encaminhado para o endereco do CENPRE.

CENTRO REGIONAL DE ESTUDOS, PREVENCAO E RECUPERACAO DE DEPENDENTES
QUIMICOS - CENPRE

Centro Regional de Referéncia (CRR/FURG) — SENAD

Ala Azul do HU.

Rua Visconde de Paranagud, 102

Rio Grande - RS - CEP: 96.201-900 Fone: (53) 32330202

E-mail. cenpre.cursos@furg.br

Inscricdes gratuitas

As inscri¢cdes deverao ser realizadas, com antecedéncia, em formulario proprio disponivel a partir
de 14 de abril na pagina do CENPRE. (www.cenpre.furg.br). Todos os participantes formalmente
inscritos receberéo atestado.

Ajuda de custo
Para os apresentadores dos resumos selecionados sera fornecida uma ajuda de custo para
deslocamento e alimentagéo.
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FICHA DE INSCRICAO
Participante:
Endereco: N°
Cidade: | Bairro CEP;|
E-mail: [ Cel.: () Tel:[( )
Profisséo:
Entidade:
Endereco: | N°
Cidade: | Bairro ICEP:
E-mail: Tel:| () |Fax: [ ()
Com apresentacao de ( ) |Sem () | Acompanhante ()
Trabalho apresentacao de
trabalho

ENDERECO PARA INSCRICAO
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MODELO DE RESUMO

CRACK EM DEBATE: PSICOEDUCACAO

Autores (a): Pinheiro, E. C.; De Oliveira, G.F.T.; Senna, F.C.; Foes V. L.; Queiroz, C. F;
Schimitz, A.; Torma, A.; Silveira, S. E.; Sinnot-Silva, R.; Sinnot-Silva, M.; Medina, J.; Sinnott-
Silva E.; Silva, F. A. - Centro Regional de Estudos, Prevencdo e Recuperacdo de Dependentes
Quimicos CENPRE.

Instituicdo: Universidade Federal do Rio Grande — FURG

Palavras-chave: Crack, psicoeducacéo e dependéncia quimica.

O servico de recuperacdo de dependentes quimicos oferecido pelo CENPRE, desde sua
implantacgdo, tem por base de atendimento a multidisciplinaridade. Este modo de ag&o é transposto
para todos os projetos desenvolvidos pelo mesmo, com a participacédo dos estudantes universitarios
de diversas areas do saber, tornando-se assim, um trabalho harmonioso e produtivo. O projeto
“Crack em debate" surgiu como uma alternativa para atender a demanda crescente provocada pelo
avanco da substancia psicoativa, denominada crack, em nosso meio e que atinge jovens e adultos.
No ambito do projeto estdo dispostos, em um elenco de atividades: terapia individual,
grupoterapia, terapia ocupacional, artesanato, participacdo em grupos de auto-ajuda, abordagem
familiar e a psicoeducacdo. Estes encontros buscam capacitar o usudrio a: 1) identificar situacbes
de risco para 0 uso de substancias; 2) descobrir maneiras novas de responder as situagdes; 3)
visualizar o potencial de danos que as substancias psicoativas carregam; 4) colocar fatores de
protecdo em sua nova trajetéria. Sob a coordenagdo de uma psicéloga e de uma farmacologista
prevencionista, a psicoeducacdo tem como objetivo promover o dialogo em torno de informacdes
uteis relacionadas a droga e € uma das etapas, dentro desta nova modalidade de tratamento
ambulatorial. Esta atividade é desenvolvida em modulos semanais com mediagdo de um grupo de
bolsistas. Contribui na promoc¢do da saude e do entendimento das formas de manejo da
dependéncia quimica, estabelecendo para o usuario de drogas 0 acesso a uma nova forma de vida,
acompanhando-o na busca pela abstinéncia e pela saude. Apos um semestre de atividades,
utilizando-se de fichas de avaliagdo, verificamos através dos relatos dos pacientes que: o trabalho
desenvolvido tem-se mostrado importante porque desvela verdades especificas do uso do crack,
instrumentalizando os usuérios a evitar situacdes de risco que eram ignoradas.

Apoio: Ministério da Justica/SENAD (quando houver apoio de alguma instituicdo)
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