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m&ﬁki‘] JUSTIFICATIVA DA PESQUISA

O presente trabalho teve por finalidade primaria
realizar pesquisa epidemioldgica visando
estimar o consumo de drogas entre os
estudantes do CAIC e servir de subsidio para
instalacao de programas de reducao da

demanda de drogas psicoativas na Escola
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m&’iﬂ OBJETIVOS

Estimar a prevaléncia do consumo de
substancias psicoativas ha populacao
estudantil do CAIC.

Determinar o nivel e o local de obtencao das

informacoes sobre drogas.
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mﬁ@] FINALIDADE

Esse tipo de pesquisa da uma visao
panoramica do problema, nao permite
o detalhamento, mas atende as
necessidades propostas. Ela fornece
dados importantes e essenciais para a
estruturacao de politicas no campo da
educacao preventiva.
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m@ SINTESE METODOLOGICA - I

1)

1- escolha do instrumento;

2 - testagem do instrumento;

3 - definicao da amostra;

4 - impressao do instrumento;

5 - capacitacao e treinamento dos aplicadores;
6 - coleta de dados;

7 - analise de resultados; (anélises exploratérias)

8 - sistematizacao dos resultados;

9 - apresentacao publica dos resultados.
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[!J;;Eh SINTESE METODOLOGICA - II

Coleta de dados (Sistema Interamericano de Dados Uniformes
sobre o Consumo de Drogas) -SIDUC

O questionario contempla as secoes que seguem: (54 questoes)
. Dados socio-demograficos basicos
. Tipos de problemas enfrentados pelos estudos
. Opiniao sobre o risco relacionado ao cons. de subst. licitas e ilicitas

. Relacao dos amigos com as substéancias licitas e ilicitas

. Preval. de cons. de medic. psicotropicos e padrao de cons. (idem)

. Preval. de cons. de drogas ilicitas e padrao de cons. (idem)

2
3
4
5. Preval. de cons. do cigarro, alcool e padrao/cons. (freqii., idade de inicio)
6
7
8

. Nivel de informacao e exposicoes a programas de prevencao.
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RESULTADOS — Caracteristicas da Populacio

Tamanho da amostra (h=231)
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RESULTADOS — Uso na Vida de Alcool e Tabaco

.

Entrevistados X Consumo
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RESULTADOS — Uso na Vida de outras drogas

Uso na vida de algumas drogas (n=231)
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RESULTADOS — Se tivesse oportunidade provaria drogas?

Oportunidade de provar alguma droga ilicita
(n=231)
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Principal origem dos conhecimentos sobre
drogas (n=231)

30
251
20+
% 151

Amigos Pais, familiares Professores Televiséo

Arnaramte ¢ Cols, 2003




m&iﬁ‘] RESULTADOS - Como classificaria a situacao de:

Fumar cigarros de vez em Nada grave 43 18,6

quando
=
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TOTAL 100,0
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Fumar cigarro de vez em
quando

Fumar cigarro freqiientemente

(n = 231)
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Tomar bebida alcoolica de vez
em quando

Tomar bebida alcoolica
frequiientemente

(n = 231)
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Tomar calmantes ou
estimulantes de vez em quando

Tomar calmantes ou
estimulantes freqiientemente

(n = 231)
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Inalar solventes de vez em
quando

Inalar solventes freqlientemente

(n = 231)
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Fumar maconha de vez em
quando

Fumar maconha
frequiientemente

(n = 231)
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CEVEIXE

CEVEIXE
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Consumir cocaina de vez em
quando

Consumir cocaina
frequiientemente

(n = 231)
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Estimulante (n = 06)
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RESULTADOS — Numero de amigos e obtencéio de drogas:

NOmero de amigos que usam drogas ilicitas

= hao
= um

O dois ou

Conseguir drogas ilicitas ?

uma vez
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O muito dificil

mnti

Alguma vez teve curiosidade de provar drogas

ilicitas?
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na escola....

_Iﬁllﬂl
Umavez | 42 | 182
Variasvezes | 24 | 104
Néoinformou | 14 | 61 |

| Comoosclassificaria | |

Muito teis (n=66) | 48 | 727

e
em relacao as drogas?

Néo (n=66) | 13 | 197

Sim (n=66) | 45 | 682

(n = 231)
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TI] , ,
k.i_! m RESULTADOS —

Esta suficientem ente informado sobre drogas
ilicitas?
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CONCLUSOES

1 — Foram entrevistados 231 estudantes da 52 a 82 série do ensino
fundamental, em sala de aula, no dia 14 do més de maio de 2003.

2 — O alcool e o tabaco foram as drogas mais experimentadas pelos
estudantes.

3 — A maconha foi a droga ilicita mais referida .

4 — Os estudantes consideraram que o uso freqiiente de alcool,
calmantes, estimulantes, solventes, maconha e cocaina é muito grave.

5 — A primeira experiéncia com alcool e tabaco ficou entre 7 — 18 anos
de idade; tranqtiilizantes entre 13 — 18 e estimulantes entre 7 — 18.

6 — 20% tém 2 ou mais amigos que usam drogas ilicitas.
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CONCLUSOES

7 — Conseguir droga ilicita foi considerado facil (35%) ou muito facil (25%)

8 — A maioria informou que nao recebeu oferta de drogas ilicitas.

9 — Aproximadamente 10% expressaram curiosidade de provar drogas
ilicitas.

1 0 — Ao redor de 28% ja participaram de cursos, palestras ou seminarios
sobre drogas na Escola e as classificaram como Uuteis, levando a
grande maioria a modificar sua atitude em relacéo as drogas.
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SUGESTOES

Dessas informacoes é possivel depreender que o trabalho

educativo e preventivo no CAIC devera se concentrar:

12 nas drogas licitas (alcool, tabaco e medicamentos);

22 nos riscos da utilizacao da maconha;

32 em orientacao aos pais;

42 no reforco a repressao (disque-denuncia 0800 518518)
52 no esforco para encontrar meios alternativos para
ocupacao do tempo livre dos estudantes.

62 em continuar oferecendo informacoes aos estudantes.
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PROXIMOS PASSOS

(tarefa para o CAIC).
(tarefa para FURG e CAIC)
(tarefa para
FURG).
(tarefa para FURG e
CAIC).
(tarefa para o

CAIC).
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COLEGAS,

a caminhada é longa, dificil
e, as vezes, penosa, mas 0s
orimeiros passos ja foram dados e
os outros, temos plena certeza,
virao logo a seguir,
porque voceés ja demonstraram
do que sao capazes.
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